
xperience a powerful, richly textured journey through your incredible inner landscape, guided by the healing  
vibrations of the gorgeous Earth and Symphonic gongs and other amazing sound healing instruments...  
masterfully played to evoke the elements of Earth, Air, Fire and Water. This fantastic journey will take you through 

the body of Mother Earth with her layers of rich soil, rock and minerals, cooling waters and fiery magma and emerge into 
the light of Father Sun........you, their child, feeling their union of Divine Love in each cell of your body!   
        
The ceremony will begin with a calling in of the four directions to honor Mother Earth and her Elements and continue 
with a blessing of water, followed by a 45 minute meditation.  
Please bring a mat, pillow and blanket for comfort while lying on floor. Chairs are also available. 

E 

Sunday, December 18 
4-5:30 pm and 7-8:30 pm 
Unitarian Universalist Fellowship  
780 Del Monte Lane, Reno  
 
$20 (sliding scale available) 
pathtobliss.com/solstice  
to purchase tickets and read more about 
the event and gong artists 
Information: judy@pathtobliss.com 
seejurn@sonic.net  
wyattpsmith@gmail.com 

Gong Mystique 

J Thomas and Emily Wallis   
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